Toevoeging aan boek ‘De leescrisis’: §4.22a (28 juni 2026)

4.22a  ‘Krachtige inzichten uit de wetenschap’ voor het leesonderwijs?

In april 2024 publiceert het RID (van ‘Regionaal Instituut voor Dyslexie’) een boekje over het leesonderwijs: Leren lezen.1 De schrijver is dr. Sebastián Aravena, medewerker bij het RID.

Twee kijken op de psychologie als wetenschap
Om Leren lezen en mijn bespreking ervan goed te kunnen plaatsen is het van belang in de gaten te houden dat er in de psychologie twee kijken op wetenschap zijn: 
· De verschijnsel-gerichte kijk. Men onderzoekt verschijnselen om er een verklaring en toepassingen voor te vinden. Piaget is hierin dé reus. Op zijn schouders staande heb ik daar ook een bijdrage aan mogen leveren.
· De meet-gerichte kijk. Men meet begrippen als ‘intelligentie’ en ‘leesplezier’ en rekent aan de scores statistisch. Bij een statistische significantie beschouwt men het gevondene als een feit en past men dat toe. Het Cito en het RID werken zo.

RID en ‘evidence-informed’ onderwijs 
Het RID in het boekje: ‘Vanuit onze wetenschappelijke wortels geloven wij in evidence-informed onderwijs’. ‘Evidence-informed onderwijs’ valt onder de meet-gerichte kijk. Het houdt twee zaken in en beide houden geen stand: 
a. In een test van de meet-gerichte kijk worden punten toegekend: 0-0-0-1 bij een meerkeuzetest met 4 antwoorden of 1-2-3-4-5 bij een schaal als ‘Nee! Nee. ? Ja. Ja!’ . Die punten hebben geen psychologische dekking zodat een testscore geen psychologisch feit kan zijn.
b. Na berekeningen met scores vat men statistisch significante uitkomsten op als psychologische feiten. Die berekeningen gelden voor de exacte wetenschappen, maar toegepast op mensen zijn ze betekenisloos. Er komt bijvoorbeeld uit hoeveel procent een kind afwijkt van een gemiddelde. Een kind is echter geen afwijking van een gemiddelde. 

Ontwikkelingspsychologie en verschijnselen
De ontwikkelingspsychologie van de verschijnsel-gerichte kijk op wetenschap komt vaak aan haar verschijnselen door een taak te nemen, waarvan algemeen bekend is dat bijna alle kinderen van een bepaalde leeftijd die juist uitvoeren. Zo kunnen bijna alle kinderen van 7;0-8;11 hun naam en andere woorden juist schrijven. Als men die taak ook voorlegt aan kinderen van 3;0-6;11 – zonder hen te helpen of iets vóór te zeggen of te doen – komen nieuwe verschijnselen tevoorschijn. Zie het boek ‘De leescrisis’, §2.1 en voor de verklaring voor die verschijnselen §2.4.

De psychologische ontwikkeling van het lezen
De feitelijke leesontwikkeling kan men op dezelfde manier onderzoeken als de schrijfontwikkeling. Stel dat Anke als kleuter of als jong schoolkind ANKE en MAMA schrijft, dan kan men daarmee het woord KAM vormen. Dan blijkt dat er in de loop van de tijd vier leesreacties zijn. Zie het boek ‘De leescrisis’, §2.2 en voor leesrijpheid §2.3.
	De verklaring voor deze ontwikkeling is gelijk aan die voor de schrijfontwikkeling. Cruciaal is het volgende. Als men het hakken-en-plakken nauwkeurig onderzoekt, blijkt het jonge schoolkind met de klank /a/ terug te keren naar de klank /k/ om /ka/ te vormen en met de klank /m/ terug te keren naar /ka/ om /kam/ te vormen. Dat kan het jonge schoolkind vanwege de tweezijdigheid van zijn psychologische structuur. Tot dat terugkeren is de kleuter niet in staat vanwege de eenzijdigheid van zijn psychologische structuur zodat Anke dan alleen hakt (‘K, a, m’) of hakt-en-gist (‘K, a, m; kat’).

Leren lezen ontkent de psychologische ontwikkeling
Over de schrijf- en leesontwikkelingen schrijft en leert Leren lezen in het geheel niets. Sterker: het boekje ontkent al dan niet onuitgesproken de feitelijke leesontwikkeling.
	Ik beperk me tot vier voorbeelden. Acht andere voorbeelden staan in Toevoeging aan artikel ‘Leescrisis’: §4.22a.2 

Voorbeeld 1  Motorische mijlpalen of hakken-en-plakken?
Het boekje: ‘Er is geen wetenschappelijk bewijs dat een kind bepaalde motorische mijlpalen moet behalen, voordat het klaar is voor leesonderwijs’ (p.9). 
	Bespreking  a. Ook volgens de verschijnsel-gerichte ontwikkelingspsychologie is voor leesrijpheid geen bepaald motorisch nivo vereist. Wat wel klopt is: zowel de motoriek als de leesvaardigheid doorlopen dezelfde psychologische ontwikkeling. Het tempo is per kind in beginsel anders. Er zijn kinderen van 6;6 die als kleuter touwtjespringen (het touw van achter over het hoofd naar voren draaien terwijl het stil staat en er, aangekomen op de grond, overheen stappen, enzovoort) en als jong schoolkind lezen (dus hakken-en-plakken en/of onmiddellijk lezen). En er zijn kinderen van 6;6 die als jong schoolkind touwtjespringen (het touw vloeiend ronddraaien en springen wanneer het touw op zijn diepste punt is) en als kleuter lezen (louter hakken en/of hakken-en-gissen). 
	b. Een minimumvoorwaarde voor leesrijpheid is hakken-en-plakken of onmiddellijk lezen, maar daar schrijft Leren lezen niet over. 
	Zie verder Toevoeging aan artikel ‘Leescrisis’: §4.22a, voorbeeld 1.

Voorbeeld 2  Inspelen op interesse van kleuter of die interesse vóór zijn?
Het boekje: ‘Bereid leerlingen zo vroeg mogelijk voor op het leren lezen en wacht niet af tot ze hier zelf interesse in tonen’.
	Bespreking  Vanuit de verschijnsel-gerichte psychologie heb ik Ontdekkend Leren Lezen ontworpen. Daarbinnen speelt het kind dat op het geletterdheidsdomein als kleuter functioneert, met klanken en vormen: rijmen, de zin ‘ik ga naar huis’ hakken als ‘ik-ga-naar-huis’; doolhoven, verschillen zoeken in bijna gelijke afbeeldingen. Dit is voorwaardenscheppend onderwijs. Een letterteken heeft immers een vorm (‘b’) en staat voor een (basis)klank (/b/ zoals twee keer in ‘bebost’). Het is dus niet ‘zo vroeg mogelijk met lezen aan de slag of met de armen over elkaar afwachten’, maar laat de kleuter met klanken en vormen spelen en geef het jonge schoolkind leesonderwijs.
	b. Vanuit de empirische ontwikkelingspsychologische gaat Ontdekkend Leren Lezen op een geheel ontwikkelingvolgende manier om met het allereerste schrijven (eigenlijk ‘tekenen van letters’) door het kind. 
	Zie verder Toevoeging aan artikel ‘Leescrisis’: §4.22a, voorbeeld 5. Punt b aldaar schetst hoe men vanuit Ontdekkend Leren Lezen de kleuter zijn naam, ‘mamma’, ‘pappa’ en andere namen en woorden laat naschrijven – als het daaraan toe is. 

Voorbeeld 3  Kleuters van buitenaf helpen of maken jonge schoolkinderen zich iets van binnenuit eigen?
Het boekje: ‘Het is een feit dat kleuters minder goed zijn in het reguleren van hun aandacht en emoties, maar de leerkracht kan de leerling hier heel goed mee helpen en dan blijkt het onderwijs wel degelijk effectief’ (p.15).
	Bespreking  a. De paragraaf waarin die zin staat, doet veel uitspraken over de gunstige werking van formeel onderwijs aan kleuters in schoolvakken, maar geeft er geen psychologische bewijzen voor. Ik neem ogenblikkelijk aan dat er onderzoek vanuit de meet-gerichte wetenschapsbeoefening is, dat ervóór pleit, maar bij dat onderzoek moeten dus heel veel vraagtekens worden geplaatst; zie de twee eerste subparagrafen in ‘Twee kijken op de psychologie als wetenschap’.  
	b. In de voorstelling van zaken dat de leerkracht kleuters met hun aandacht en emoties kan helpen, wordt de psychologische ontwikkeling feitelijk ontkend, want pas in de overgang van de kleuterfase naar de fase van het jonge schoolkind maakt het kind zich aandacht en omgang met emoties eigen, die het kind geschikt maken voor formeel onderwijs. Wat ‘aandacht’ betreft bijvoorbeeld moet de leerkracht de kleuter alsmaar bij de les houden als hij leerstof bóven zijn ontwikkelingsnivo krijgt.   
	Zie verder Toevoeging aan artikel ‘Leescrisis’: §4.22a, voorbeeld 7. 

Voorbeeld 4  Onderdrukking van spiegelen of eroverheen groeien?
Het boekje: ‘Je geeft [kinderen in de leeftijdsgroep van 5 tot 7 jaar] een blaadje met een lijn en vier stippen, zoals op de afbeelding [hieronder] en zegt: “schrijf je naam naast elke stip”. Kinderen van 5 jaar blijken hun naam bij de meest rechtse stip en de stip links van de lijn moeiteloos gespiegeld op te schrijven’ (p.35). 
[image: ]	
	Het boekje beschrijft hier het verschijnsel dat kinderen die op het geletterdheidsdomein als kleuter functioneren, geen scherp onderscheid maken tussen links en rechts. Vanuit de verschijnsel-gerichte wetenschapsbeoefening luidt hier de verklaring: kleuters denken niet in termen van ‘links’-‘rechts’ maar in termen van ‘vanaf’, hier ‘vanaf een verticale lijn’, zodat er bij Ans ANS, ƧИA, ANS respectievelijk ƧИA komt te staan. 
	Leren lezen geeft er een andere verklaring(spoging) voor: ‘Dit komt doordat ze nog geen leesonderwijs hebben (en dus nog niet zijn gestart met het onderdrukken van de rotaties)’.
	Bespreking  a. In deze verklaringspoging wordt de psychologische ontwikkeling ontkend doordat het verschijnsel in de buitenwereld wordt gezocht: spiegelen zou geen ontwikkelingspsychologisch verschijnsel zijn, maar op gebrek aan  onderwijsaanbod uit de omgeving duiden. 
	b. Die verklaringspoging dient te worden verworpen want om precies die reden is het kleuteronderwijs in 1981/1985 in het basisonderwijs opgegaan: de voorstanders van basisonderwijs meenden ook dat allerlei kleuterverschijnselen een gevolg waren van het niet krijgen van onderwijs; ergo: geef ze onderwijs en die verschijnselen zullen verdwijnen. In 2026 zijn ze er echter nog steeds. Zo hebben op mijn cursus ‘Leesrijpheid’ al honderden leerkrachten de schrijfproef bij ongeveer 2 tot 3 keer zoveel kinderen tussen 3;0 en 8;0 afgenomen en daar staan bijna altijd wel een of meer spiegelingen en verwisselingen in. Hoe jonger de kinderen, hoe meer spiegelingen en verwisselingen. 
	c. Het verdwijnen van spiegelingen en verwisselingen is geen kwestie van onderdrukken, maar van overstijgen. Als een kind zich op het geletterdheidsdomein van kleuter tot jong schoolkind ontwikkelt, beschikt het per definitie over een tweezijdige psychologische structuur. Die stelt het in staat om scherp te onderscheiden tussen ‘links’ en ‘rechts’ en dus ook om niet meer te spiegelen en te verwisselen. 
	Zie verder Toevoeging aan artikel ‘Leescrisis’: §4.22a, voorbeeld 12. 

Lezen verbeteren door de wetmatigheden in haar ontwikkeling te volgen
Leren lezen ontkent in allerlei opzichten de psychologische ontwikkeling. Toch geeft het allerlei adviezen, onder meer in ‘Van inzicht naar praktijk’ op p.9, p.11, p.13, p.15, p.17 en p.19 en in het advies om letters en dergelijke ‘vroeg, vloeiend en veel’ aan te bieden: ‘Vroeg: zo vroeg mogelijk starten’, ‘Vloeiend; lettervloeiendheid centraal’ en ‘Veel: tempo omhoog’ (p.47v). 
	Omdat het ontkennen van feiten bijna tot niets anders kan leiden dan tot iets nadeligs, moet Leren lezen helaas wel hebben bijgedragen aan de leescrisis. Alle goede bedoelingen, die ik bij het RID en bij Aravena in ruime mate aanwezig acht, ten spijt. De weg naar de hel is echter geplaveid met tegels vol goede bedoelingen…
	Een bekend gezegde is dat we de natuur alleen kunnen beheersen door haar te gehoorzamen. In het geval van lezen: we kunnen het lezen slechts verbeteren door de wetmatigheden in haar ontwikkeling te volgen. Het ontkennen van die wetmatigheden kan niets goeds opleveren en heeft dat de afgelopen decennia ook niet gedaan...
	Zie verder §5.22a, ‘Het RID-boekje Leren lezen beoefent wetenschap in de meet-benadering’. 

Noot
1	Gratis aan te vragen bij het RID.
2	Klik hier.
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